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Menüvorschläge in Zusammenarbeit mit dem Lotter Leben 
 

Menüvorschläge 
 
Vorspeisen 

• Feldsalat an Kartoffeldressing mit Knoblauchcroutons 
• Lachsschnitte mit Blattspinat im Blätterteigkleid  
• Ackersalat mit Kartoffeldressing, serviert mit gebratener Wachtelbrust 
• Marinierte Blattsalate mit gebratener Entenbrust 

 
 Süppchen 

• Schaumsüppchen von Muskatkürbis mit Koriander 
• Currycreme mit Früchten 
• Rinderkraftbrühe mit reichhaltiger Einlage 
• Möhren-Ingwercreme 
 

Hauptgänge 
• Entenbrust  rosa gebraten, mit Honig aromatisiert, serviert mit Orangensause 

mit Kartoffelgratin 
• Maisrouladenbrust auf bunten Nudeln an Basilikumschaum mit herbstlichen 

Gemüseauswahl 
• Schweinefiletmedaillons an Waldpilzrahm, serviert mit Kartoffelgratin 
• Kalbsmedaillons auf Cassisjus mit tournierten Gemüse und Herzoginkartoffeln 
• Hähnchenbrust mit Sesam an Curry-Mangosauce mit frischen Früchten, 

serviert mit Reis 
• Zander auf Kartoffelkruste an Pernotspinat 
• Klassische Rinderroulade mit Petersilienkartoffeln und Apfelrotkohl 

 
Dessert 

• Apfelstrudel mit Vailleeis 
• Zweierlei Mousse au Chocolate 
• Punpernickelparfait an Zimtsahne und Sauerkirschkompott 
• Fruchtspieße mit Schokoladenkuvertüre 

 
 


